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“Cip Nijs 2019

Beste Schaatsers,
Dear Skaters,

Op 16 februari 2019 nodigen wij jullie uit op onze recreatieve wedstrijd "Cup Nijs" te Lommel
te Lunad's Ijsstadion, Luikersteenweg 315 B-3920 Lommel. Tel: +32(0)-11/ 64 37 08

In samenwerking met de KBKF en de VKSB.

Wij wensen jullie veel succes !

We hereby send you the invitation of our Competition for recreational skaters

“Cup Nijs 2019” which will take place on the 16th of February 2019.

This competition is organised in co-operation with the Royal Belgian Figure Skating Federation and the Flemish
Figure Skating Organisation.

We wish you a lot of success in your participation in this competition.

1, Entries:

De uiterste inschrijvingsdatum voor deze wedstrijd is 25 januari 2019 .
Gelieve het ingesloten inschrijvingsformulier te gebruiken en e sturen naar de organiserende club .
secretariaat@figureskatinglommel.be

Entries must be made using the enclosed Excel form and should be mailed to our club secretary:
secretariaat@figureskatinglommel.be

Entries will be accepted until January 25th, 2019.Inscriptions will not be closed prior to the closing date,
regardless the number of entries received.

2. Prijs /Bntrance fee

De inschrijvingsprijs voor :

Solisten € 25,00

Duo's € 35,00

Groepen € 45,00

Uiterste datum van betaling is 2 februari op rekeningnummer :
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Er zal geen terugbetaling gedaan worden in geval van afmelding.

Entrance Fee :

25,00 euro for every single skater.
35,00 € for duo’s

45,00 € for groups

If payments aren’t received on February 2th the organizing club has the right to cancel or replace the skater(s)
concerned.

account Crelan: 853-8471567-07

Iban: BE 74 8538 4715 6707

BIC: SPAABE22
There will be no refund of entrance fee in case of withdrawal or other.

2. Time table

De wedstrijd wordt gehouden op 1 dag . De Time-table wordt zo snel mogelijk na de sluitingsdatum
bekendgemaakt . Er is geen trekking van de startvolgorde op de dag van de wedstrijd, deze zal voor
de aanvang van de wedstrijd gedaan worden door de organisatie van de wedstrijd . Kleine aanpassingen
van de Time-table kunnen tijdens de wedstrijd, door de organisatie aangebracht worden in noodzaak
van de omstandigheden .

The competition will be held on 1 day. The time table will be sent to you as soon as possible
after the closing date. For each category, the starting order will be determined by draw. The
draw will be done by computer prior to the competition.

Some modifications related to the time table can be done due to organisation circumstance;

Elke deelnemer moet zich fen laatste 1 uur voor aanvang van de categorie aanmelden bij de
info desk.

Every participant must register at the info desk upon arrival, one hour before the start of their
category at the latest
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4. Prijsultrelleing / Awarding ceremony

De eerste 3 plaatsen krijgen een trofee, de andere deelnemers een medaille

The first three of each category will receive a trophee. All other participants will receive a medal.

5. Muzleke /Musle :

Alle deelnemers sturen de muziek in MP3 formaat voor 25 januari 2019, naar
secretariaat@figureskatinglommel.be en info@any-ware.be

File naam : category, volledige naam en tijd

Ook moeten de deelnemers een copy van hun muziek op cd meebrengen : de volledige naam, de
categorie en de naam van de deelnemende club en deze afgeven aan de info desk.

Er mag slechts 1 muziekstuk vooraan op de CD staan .

Music must be sent in MP3-format to secretariaat@figureskatinglommel.be and info@any-ware.be at latest on
January 25", 2019.

File name format: RECR <Category> <Full name> <Time>

<Category> = MINI, MIN, NOV, JUN, YAD, AD

In case of big files or grouped files, please use www.wetransfer.com

All competitors should have a copy of their music available on CD (no CD-RW or DVD) during the event only
for backup purposes. This audio CD will only contain the program music.

6. Reglementen /rules

Het is een recreatieve wedstrijd .

Een wedstrijd voor beginners en recreanten, voor zij die geen ervaring hebben met de reguliere
competitie en ook eens willen ervaren wat het inhoudt om deel te nemen aan een schaatswedstrijd .
De wedstrijd is voor solisten, duo's en groepen . Deze wedstrijd is niet voor deelnemers aan A en B
wedstrijden.
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Cup Nijs is only for recreational Skaters, it is not a competition for A or B skaters

The competition is for single skaters, duo’s and groups.

Er zijn totaal 9 categorieén :|

* Mini's - 8 jaar
* Miniemen +8/-11 jaar
* Novices +11/-13 jaar

* Adolescent +13 / -15 jaar

* Junioren +15 /-18 jaar
* Young Adults +18 /-26 jaar
* Adults +26 jaar

* Duo's zonder leeftijdsbeperking
* Groepen zonder leeftijdsbeperking

Leeftijdsgrens van de skater wordt bepaald op 1 juli
voorafgaand aan de competitie

De duur van de programma’s is max. 2:30 minuten
voor solisten en duo's en max. 6min voor groepen

De muziek en de choreografie is vrij te kiezen,
alleen enkelvoudige sprongen zijn toegestaan (1
rotatie)

De elementen bestaan uit :
- Expressie

- Gebruik van de ruimte
- Interpretatie van de muziek

- Choreografie
- Overgang tussen elementen

The participants are divided in 9 categories:

1. Mini - 8 year

2. Miniem + 8 - 11 year

3. Novice + 11 - 13 year

4. Adolescent + 13 - 15 year
5. Junior + 15 - 18 year

6. Young Adult + 18 - 26 year
7. Adult + 26 year

8. Duo’s

9. Groups

Duo’s and groups without age limitation
Age requirements: Age of skater by July Ist
preceding the competition.

The duration of the program is max. 2:30 minutes
for singles and duo’s and max. 6 min. for groups
The choice of music is free (both instrumental and
vocal).

The content of the program is free of choice, but
only jumps up to single rotations are allowed.

Participants will be judged on following aspects:
1. Expression / Interpretation of the music
2. Transitions / Skating Skills
3. Choreography / Use of the ice surface
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F. lnsch V'LJ\/LVL@ /Inscription

De inschrijving kan gezonden worden, met de naam, voornaam, geboortedatum, sekse, categorie, en de
naam van de trainer op het bijgevoegde formulier naar het adres van de secretaris van organiserende
club :

Secretariaat@figureskatinglommel.be

Entries must be made using the enclosed Excel form and should be mailed to our club secretary:
secretariaat@figureskatinglommel.be

Summary of deadlines (to be followed for a correct inscription)

25/01/2019 17:00 pm closing date entry forms

25/01/2019 music

30/01/2019 draw for participations (if necessary)

02/02/2019 full payment should be received (if not: withdrawal)

16/02/2019 competition day
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Inschrijvingsformulier : Naam Club & ...

CLUBNR

NAAM

VOORNAAM

Solist
Groep

CATEGORIE

SEXE | GEBOORTEDATUM | TRAINSTER




